
Chers parents, 
 
Si l’école est là pour transmettre des 
valeurs de vie en société, c’est le rôle 
des parents et des communautés 
chrétiennes de proposer Jésus-Christ et 
son message.  
 
Nos interventions visent à trouver écho 
dans les préoccupations actuelles  des 
familles : Comment donner confiance à 
mon enfant? Comment le préparer à 
traverser des épreuves? Comment 
développer chez lui un regard positif 
sur la vie? Comment l’aider à établir de 
saines relations interpersonnelles?  

 
Vous avez le souci de transmettre les 
valeurs chrétiennes à votre enfant? 
C’est pourquoi votre paroisse vous offre 
un soutien dans l’éducation à la foi en 
proposant des parcours catéchétiques. 
 
 

Qu’est-ce qu’un parcours 
catéchétique? 
 
C’est une démarche qui propose aux 
jeunes de découvrir une personne, 
Jésus-Christ, et d’éveiller leur foi à 
travers des récits bibliques, des jeux, 
des sketches, des chansons et des 
activités avec la  communauté.  

 
 

Les parcours offerts 
 
 

*Laisse-moi te raconter (avec les 

parents) 
 

Un parcours d’éveil à la foi pour les 
jeunes de 6 et 7 ans. 

 

*Fais jaillir la vie 
 

Une démarche d’initiation à la vie 
chrétienne et sacramentelle 
(Réconciliation et Eucharistie) pour 
les jeunes de 8-12 ans et plus. 

 

*Soif de vivre et Cascades 
 

Une première synthèse de la foi de 
l’Église, incluant un deuxième 
parcours d’initiation chrétienne et 
sacramentelle (Confirmation). 

 
 
 

Dans une perspective de cheminement, 
la célébration des sacrements 
n’apparaîtra plus comme un point 
d’arrivée pour les jeunes, elle sera une 
étape dans la vie chrétienne. Ces 
parcours sont donc préalables pour 
célébrer les sacrements et peuvent 
varier selon l’âge, le cheminement du 
jeune et les possibilités du milieu. 
 

 
 
 

Parcours complémentaires 
 
 

La P’tite Pasto 
 

Pour les jeunes enfants de cinq ans 
et moins. 
 
Ce parcours est vécu avec parents 
et enfants dans un climat de jeux et 
de plaisir. Il veut introduire 
doucement les enfants au goût de 
Dieu. 
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De nouvelles orientations 

Dans une société pluraliste, l’appartenance 
à la religion catholique ne va plus de soi et 
l’éducation chrétienne ne peut plus se 
faire comme avant. 
 

La place du religieux à l’école a été 
profondément modifiée par la loi 118 : les 
écoles ne sont plus confessionnelles. 
Depuis septembre 2008, le nouveau 
programme scolaire en matière 
d’enseignement religieux est axé sur 
l’enseignement culturel des religions et ce, 
dès le primaire.  
 

Par conséquent nous devons revoir le rôle 
des parents et celui de l’Église dans 
l’éducation à la foi des jeunes. 
 
 

Des responsabilités partagées 

La famille et la communauté chrétienne 
ont chacune leur responsabilité dans 
l’éducation à la foi des jeunes : la famille 
a la responsabilité d’éveiller l’enfant à la 
foi et de le soutenir dans son 
cheminement; la communauté chrétienne 
a la responsabilité d’aider les parents dans 
leur rôle d’éducateur et de proposer la foi 
au Dieu de Jésus Christ. 

 

Dans ce contexte, les parcours en paroisse 
deviennent une occasion pour les enfants,  
leurs parents et la communauté chrétienne 
de cheminer ensemble à tous les âges de la 
vie dans la foi au Dieu de Jésus-Christ. 

 
 
 
 

Activités avec la communauté 
Pour les jeunes durant les 

Temps forts de l’année 
 

 Messes familiales 
o Lancement parcours 
o Noël  
o Pâques  
o Messe des nations 
o Pentecôte  
o Messe fin de parcours 

 Tressage des rameaux 
 Paniers de Noël 
 Groupe ados 

 

Renseignements 
 

Unité pastorale St-Martin 
4080 St-Martin ouest 
Tel. : 450-682-5515 

www.unitestmartin.org  
 

Paroisse St-Maxime 
3700, boul. Lévesque 

Téléphone : 450 681-1977 
www.paroissesaintmaxime.org 

 
 
 

PARCOURS CATÉCHÉTIQUES 
 
 
 

 

 
 
 
 

PROPOSONS 
JÉSUS CHRIST 
À NOS JEUNES 

 

 

COMMUNAUTÉS CHRÉTIENNES 
DE CHOMEDEY 

 

http://www.unitestmartin.org/
http://www.paroissesaintmaxime.org/

